“NAO SABER
E O PRIMEIRO
SINTOMA!

GONHEGA 0S SINAIS E SALVE VIDAS




Coagulopatias, ou disturbios da coagulacdo, sao
doencas genéticas que afetam a coagulacdo do
sangue. S3o0 varias as suas possiveis origens. Entre
elas destacam-se os défices de um, ou varios,
fatores de coagulacdo, o défice do fator de Von
Willebrand, défices de agregacdo plaquetaria,
entre outros. Podem ter varios niveis de gravidade
e podem afetar significativamente a qualidade de
vida das suas portadoras. O correto e atempado
diagnostico é fundamental para que seja possivel
garantir o acompanhamento da sua condic¢do
acautelando possiveis complicacoes e impedindo
riscos desnecessarios.

Estes sdao os 10 principais sinais que indicam
a presenca de um disturbio hemorragico.

Se se identifica com 3 ou mais sintomas, procure
aconselhamento meédico para a realizacdo de
analise sanguinea para diagndstico de disturbios
hemorragicos.

@) (&) (W (&) (o)

Periodo menstrual Hemorragia abundante Hemorragia Hemorragia nasal Hemorragia abundante
prolongado na sequéncia de abundante apds recorrente e duradoura apds traumatismo
(superior a 7 dias) cirurgia ou parto intervengo dentéria
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Nadoas negras Histrico familiar Anemia Necessidade de APTT prolongado
freguentes ou de transfusao de sangue (andlise sanguinga)
grandes dimensges

coagulopatias.aphemofilia.pt
218 598 491 | info@aphemofilia.pt




